KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu
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Nazwa przedmiotu polskim

W jezyku angielskim

Psychiatria — praktyczne nauczanie kliniczne
Psychiatry in clinical practice

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw

Lekarski

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/ niestacjonarne

1.3. Poziom studio

Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow*

Ogo6lnoakademicki

przedmiotu

1.5. Osoba/zespol przygotowujaca/y karte dr n. med. Zbigniew Kopycinski

1.6. Kontakt

zbigniew.kopycinski@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski/angielski

dzajgce

2.2. Wymagania wstepne - przedmioty wprowa- Zaliczenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych z psychiatrii na

roku 1V (8 semestr)

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

1. Forma zajeé

- Cwiczenia praktyczne w kontakcie z pacjentem: 54 godzin w tym 20 godzin semina-
riow/ /konwersatoridw praktycznych, doskonalenia umiejetnosci diagnostyczno - tera-
peutycznych

- Cwiczenia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznych: 6 godzin

2. Miejsce realizacji zajeé

Cwiczenia praktyczne w oddziatach klinicznych Swietokrzyskiego Centrum
Esychiatrii, Seminaria/konwersatoria praktyczne w oddziatach klinicznych
Swigtokrzyskiego Centrum Psychiatrii i na bazie dydaktycznej CM UJK.

3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z ocena. OCENA KONCOWA z przedmiotu wyliczana jest jako
$rednia arytmetyczna kryteriéw formujacych: kolokwium czastkowego, egza-
minu praktycznego i egzaminu testowego (vide pkt. 6).

4. Metody dydaktyczne

analiza przypadkéw klinicznych

¢wiczenie technik diagnostycznych i terapeutycznych
seminarium praktyczne/konwersatorium

praca zespotowa

- kolokwium sprawdzajace

- burza mézgow

3.5 Wykaz lite- podstawowa
ratury

1. Psychiatria Rozpoznania wedtug ICD11 Piotr Gatecki, Agata Szulc. Wy-
dawnictwo Edra Urban& Partner, Wroctaw 2023.

2. Psychiatria A Szulc i P Gatecki red., Wydawnictwo Edra Urban& Partner,
Wroctaw, 2018.

3. M. Jarema red., Psychiatria: podrecznik dla studentow medycyny. War-
szawa, PZWL, 2021.

4. Kwerenda 5 h na platformie angloj¢zycznej ClinicalKey




uzupelnia- 1. DSM-5 bez tajemnic. Andruszko R. Ttum. Wydawnictwo Uniwersytetu Ja-
jaca giellonskiego, 2016.
2. Kryteria diagnostyczne ICD-11 w zakresie kodoéw psychiatrycznych:
https://icd.who.int/dev11/l-m/en#/http://id.who.int/icd/entity/757911124
3. Czarna owca medycyny. Nieopowiedziana historia psychiatrii. Lieberman
J. Wydawnictwo Poznanskie, 2020.

4. CELE, TRESCI | EFEKTY KSZTALCENIA

1. Ogolne cele nauczania przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec):

W zakresie wiedzy:

a. Znajomos¢ psychopatologii szczegotowej omawianych zaburzen psychicznych oraz zasad farmakoterapii i psycho-
terapii oraz zatozen rehabilitacji zaburzen psychicznych. Znajomos¢ praktycznych zatozen Ustawy o Ochronie
Zdrowia Psychicznego i Ustawy o Wychowaniu w Trzezwosci, oraz podstaw organizacyjno-prawnych lecznictwa
psychiatrycznego i lecznictwa uzaleznien w Polsce.

W zakresie umiejetnosci:

a. Umiejetnos¢ formutowania diagnozy psychiatrycznej i kodowania psychiatrycznego w oparciu 0 gtowne systemy
diagnostyczne (ICD/DSM). Umiejetno$¢ zaplanowania i uzasadnienia postepowania terapeutycznego we
wskazanym zaburzeniu psychicznym. Umiej¢tnoé¢ ukierunkowania procesu rehabilitacji i wsparcia
srodowiskowego 0soby z zaburzeniami psychicznymi.

W zakresie kompetencji spolecznych:

a. Gotowos¢ do prowadzenia merytorycznej dyskusji na temat ochrony zdrowia psychicznego i problematyki
uzaleznien W kontekscie interdyscyplinarnym i spotecznym.

b. Gotowo$¢ do aktywnej promocji zdrowia psychicznego, z uwzglednieniem znajomos$ci podstawowych zagrozen
zdrowotnych oraz dostgpnych metod profilaktycznych i leczniczych.



https://icd.who.int/dev11/l-m/en%25252523/http:/id.who.int/icd/entity/757911124

2. Tre$ci programowe (z uwzglednieniem formy zajeé):

Cwiczenia praktyczne w grupach éwiczeniowych

C1/ Cwiczenia i seminaria w Klinice Psychiatrii. Integrowanie w praktyce klinicznej wiedzy z roku 1V i VI (badanie,

diagnoza, roznicowanie, propozycje terapeutyczne) 54 godz.).

C2/ Cwiczenia w Centrum Symulacji Medycznych UJK 6 godz.

Zagadnienia seminariéw do realizacji w czasie éwiczenn w Klinice Psychiatrii

S1/ Zaburzenia odzywiania, zaburzenia osobowosci, zaburzenia seksualne i zaburzenia identyfikacji ptciowej -

uzupehienie modutu z psychiatrii dzieci i mtodziezy.

S2/ Diagnostyka i leczenie uzaleznien od substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych, organizacja
lecznictwa uzaleznien w Polsce. Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi - uzupeknienie

modutu praktycznego z lecznictwa uzaleznien.
S3/ Zagadnienia prawne oraz sadowo-psychiatryczne. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego, przyjecie bez zgody,
przymus, ubezwlasnowolnienie, opiniowanie, orzekanie, lekarz jako swiadek, lekarz jako biegly - uzupemienie modutu

praktycznego z zakresu zagadnien prawnych i psychiatrii sagdowe;j.

S4/ Psychiatria konsultacyjna i interdyscyplinarna. Zaburzenia psychosomatyczne, Psychoonkologia,

psychokardiologia., psychodermatolgia - uzupetienie modutu praktycznego z psychiatrii konsultacyjnej.

Omowienie przypadku klinicznego z wykorzystaniem platformy anglojezycznej Clinical Key.

6.
Odniesienie do
, . . kierunkowych
Efekt | Student, ktéry zaliczyl przedmiot ofektow ksztal-
cenia

W zakresie WIEDZY:

przeprowadza diagnostyke roznicowa najczestszych chorob/zaburzen psychicznych osob E.U12.

WOL | orostych i dzieci:

W02 przeprowadza analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych lekow oraz interakcji miedzy | E.U17.
nimi;

W03 definiuje stany, w ktorych przewidywany czas zycia, stan funkcjonalny lub preferencje E.U21.
chorego ograniczajg postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi;

w04 rozpoznaje agoni¢ pacjenta i potrafi stwierdzi¢ zgon; E.U37.

W05 interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen od normy; E.U24.

W zakresie UMIEJETNOSCI:




uo1 ocenia stan ogolny, stan przytomnoéci i §wiadomosci pacjenta; E.U7.

uo2 przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym; E.UL.

uo3 przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego; E.U3.

uo4 przeprowadza badanie psychiatryczne; E.US.

uo5 poprawnie ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; E.U13.

uo6 rozpoznaje stan po spozyciu alkoholu, narkotykéw i innych uzywek; E.U15.

Uo7 rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia; E.U14.

uos prawidtowo prowadzi dokumentacje¢ medyczng pacjenta. E.U38.
wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: E.U29.

uo9 a) pomiar temperatury ciata, pomiar t¢tna, nieinwazyjny pomiar cisnienia t¢tniczego,
b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy kardiomonitora, pulsoksymetrig.

u10 zaktada wkiucie obwodowe (wenflon) F.U5.

U1l pobiera zgodnie z zasadami krew do badan toksykologicznych oraz zabezpiecza materiat G.U7.
do badan hemogenetycznych.

U12 wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne i reanimacyjne z uzyciem automatycznego F.U10.
defibrylatora zewnetrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz udziela pierwszej pomocy;

W zakresie KOMPETENCJI:

K01 planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; E.U16.

K02 proponuje indywidualizacje obowiazujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne me- E.U18.
tody leczenia wobec nieskuteczno$ci albo przeciwwskazan do terapii standardowej;

K03 rozpoznaje objawy lekozaleznosci i proponuje postepowanie lecznicze; E.U19.

K04 planuje konsultacje specjalistyczne; E.U32.

KO5 kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego; E.U20.

K06 stosuje sie do zasad aseptyki i antyseptyKki; F.U3.

KO7 interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych oraz krytycznie ocenia | E.U31.
materiaty reklamowe dotyczace lekow;

KO8 unika popetnienia btgdu medycznego we wiasnych dziataniach; G.Ué6.

6.1.

4.2.

Przedmiotowe efekty ksztalcenia

Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow ksztalcenia

Zaliczenie Kolokwium czast-
. Egzamin kon- ¢wieczen prak- kowe z zaje¢ w CSM
Efekty prZidmIO- cowy z oceng - | tycznych (u prow- | (oceniane przez osobe
towe test wyboru adzacego odpowiedzialna za
(symbol) éwiczenia) przedmiot)
Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
C/SP C sP C SP

W01-W05 + + + +




U01-uU012 +

K01-K08 +

*niepotrzebne usungé
C = ¢éwiczenia, SP = Seminarium praktyczne

5. Kryteria oceny stopnia osiagnigecia efektow ksztalcenia i dopuszczenia do egzaminu koncowego z psychiatrii.

1. Obecno$¢ na zajeciach - obowigzkowa

2. Aktywno$¢ na zajeciach

3. Zaliczenie kolokwium czastkowego z zaje¢ w CSM
4. Zaliczenie éwiczen praktycznych u prowadzacego zajgcia (vide zatacznik nr 2.: Kryteria szczegdétowe oceny osiagnigtych

efektow ksztalcenia).

Zalacznik nr 1. Szczegélowe metody oceny osiaganych efektéw ksztalcenia w trakcie Praktycznego Nauczania Kli-

nicznego.

Metody oceny

Codzienna ocena kliniczna (ocena
postepowania przy kazdej proce-
durze)

Pojedyncza bezposrednia ob-
serwacja (obserwacja podczas
przyjmowania jednego pa-
cjenta)

Dlugoterminowa obserwa-
cja (sumaryczna ocena
wielu aspektow kompetencji
przez dtuzszy czas)

Samoocena studenta

Przeglad zapisu (ocena stymulo-
wana oparta na karcie pacjenta)

Krytyczna sumacyjna ocena
zadania (zastosowanie wiedzy
biopsychospotecznej w podej-
mowaniu optymalnych decy-
zji)

Ocena 360 stopni (ocena
przez cztonkoéw zespotu kli-
nicznego i pacjentow)

Cwiczenie potrojnego
skoku (TripleJump
Exercise -TJE): 1. zbie-
ranie wywiadu i badanie
pacjenta 2. opisanie
dziatan 3. egzamin
ustny.

Kliniczny egzamin kompetencyjny
- wykonanie okreslonych zadan i
procedur u pacjenta w warunkach
klinicznych

Obiektywny Strukturalny Kli-
niczny Egzamin (OSCE)

Inne metody oceny

Zalacznik nr 2. Kryteria szczegolowe oceny osiggnietych efektow ksztalcenia (U/K) w ramach egzaminu praktycz-

nego z psychiatrii oraz zaje¢ w CSM

Kryteria szczegolowe oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia w zakresie umiejetnosci i Kompetencji

Liczba pkt.
1. Przeprowadzenie wywiadu lekarskiego 0-10
2. Przeprowadzenie badania fizykalnego 0-10
3. Prowadzenie diagnostyki roznicowej najczestszych choréb 0-10
4, Interpretacja badan laboratoryjnych 0-10
5. Ocena stanu chorego 0-10
6. Planowanie postepowania diagnostycznego, profilaktycznego, terapeutycznego, konsultacji spe- | 0-10
cjalistycznych
7. Wykonanie procedur i zabiegow lekarskich 0-10




8. Podjecie dziatan profilaktycznych i leczniczych w sytuacji zagrozenia zycia 0-10
9. Prowadzenie dokumentacji medycznej 0-10
10. Etyczne i prawne aspekty leczenia (komunikowanie z chorym, przestrzeganie tajemnicy zawo- | 0-10
dowej, wspotpraca z zespotem, krytyczna analiza wiasnych dziatan, identyfikacja z rola zawo-
dowa)
Razem | 100
6. Kryteria formujace ocen¢ konicowa.
. . Kryterium oceny
Forma zajeé w zakresie od 0-100 pkt Ocena
61-68% 3
Zaliczenie kolokwium 69-76% 35
czastkowego z zaje¢ w CSM 40
(K) u osoby odpowiedzi- 77-84% 4
alnej za przedmiot 85-929% 45
93-100% 5
61-68% 3
) ) 69-76% 3.5
Zaliczenie ¢wiczen prak-
tycznych u prowadzacego 77-84% 4
zajecia (P)
85-92% 45
93-100% 5
61-68% 3
69-76% 3.5
Ocena z egzaminu o0
testowego (T) 77-84% 4
85-92% 45
93-100% 5
K+P+T

OCENA KONCOWA
(liczona wg. wzoru jako
$rednia arytmetyczna kry-
teriow formujacych)

3

oceny czastkowe K,P, T.

Warunkiem obliczenia oceny koncowej sa pozytywne

7. Bilans punktow ECTS, naklad pracy studenta

Kategoria

Obcigzenie studenta




Studia

Studia

stacjonarne | niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA 60 60
/GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat W éwiczeniach praktycznych 40 40
Udziat w seminariach/konwersatoriach praktycznych 20 20
Udziat w kolokwium czgstkowym
Udzial w egzaminie praktycznym
Udzial w egzaminie koricowym
Udziat w indywidualnych konsultacjach z dydaktykiem
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 40 40
Przygotowanie do ¢wiczer | seminariow praktycznych 20 20
Przygotowanie do kolokwium czgstkowego 10 10
Przygotowanie do egzaminu koricowego 10 10
£ACZNA LICZBA GODZIN 100 100
PUNKTY ECTS za przedmiot 4 4

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




